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Кириш.	 Ҳозирги пайт-
нинг энг долзарб масалалари-
дан бири юқори сифатли, экс-
портбоп, жаҳон бозорида 
қимматбаҳо нархда сотиб оли-
надиган, маҳсулотларни етиш-
тиришдир. Амарант ана шундай 
ўсимликлардан бири ҳисобланади. 
Амарант ўсимлигининг ватани 
Жанубий Америка бўлиб у ерда  
маҳаллий аҳолининг асосий озиқ-
овқатларидан бири ҳисобланган. 
Ушбу экин қурғоқчилик ва 
шўрга чидамли ўсимлик бўлиб 
кўп миқдорда уруғ ва биомасса 
тўплайди. Ушбу биомассани 
ем-хашак сифатида қорамолларга 
бериш ёки сидерат сифатида 
тупроққа органик ўғит қилиб 
қўллаш мумкин. Чунки ҳозирги 
пайтда республикамизда органик 
ўғит танқислиги жиддий ҳолатга 
келган. Шунинг учун анъанавий 
органик ўғит гўнг етишмаётган бир 
пайтда сидерат ўсимликлардан 
фойдаланиш масалаларини 
ўрганиш ва унинг ечимларини 
топиш муҳим аҳамиятга эга. Шу 
билан бирга амарант ўсимлиги 
шўрга чидамли ва ўзи билан 
тупроқдан натрий катионини кўп 
миқдорда олиб чиқиб кетади-
ган экин ҳисобланади. Шунинг 

учун амарантдан фитомелио-
ратив мақсадда ҳам фойдала-
ниш мумкин. Унинг баъзи тур-
лари тупроқдаги натрий хло-
ридли шўрланишга чидамлидир. 
Тупроқ таркибидаги NaCl кон-
центрацияси 10 мМ бўлганда 
ўсимликнинг ўсиши тезлашади ва 
маҳсулдорлиги ортади. Ўсимлик 
NaCl ни интенсив ўзлаштириб 
тупроқ туз режимини яхшилайди. 
Бундай тупроқларга 2-3 йил 
давомида амарант етиштириш 
ҳисобига тупроқ туз режимини 
яхшилаш ва буғдой етиштириш 
учун яроқли ҳолатга келтириш 
мумкин (Чиркова Т.В., 1999).

	 Баъзи оғир металлар 
билан ифлосланган тупроқларни 
фиторемидацион услуб билан 
соғломлаштириш учун ама-
рант ўсимлигидан фойдаланил-
ганда ҳам амарант ўсимлиги 
оғир металлар билан ифлослан-
ган тупроқларда яхши ўсиши ва 
тупроқни улардан тозалаш хусу-
сиятига эга эканлиги ҳақида 
қимматли маълумотлар мавжуд 
(Черемисина А.И.,2011). 

	 Биогаз ишлаб чиқариш 
жараёнида амарант ўсимлиги 
шарбати ва тўппаларидан фой-
даланилганда субстратда метан 

ҳосил бўлиши назоратга нисба-
тан юқори бўлган (Белостоцкий 
Д.Е., 2012).

	 Ҳозирги вақтда дунёнинг 
кўпгина мамлакатларида тарки-
бида биологик фаол  ва антиок-
сидант моддалар манбаи бўлган, 
асосан паст молекулали сувда 
эрувчан ҳамда тирик организм-
ларда юқори физиологик фаол-
ликка эга бўлган доривор қишлоқ 
хўжалик экинларини кўпайтириш 
бўйича кўплаб тадқиқотлар олиб 
борилмоқда (Быков Ю.В., 1999, 
Молчанова А.В., 2008; 2011).  
Шунга боғлиқ равишда янги ва 
қуритилган ҳолда таом тайёр-
лашда фойдаланиладиган яшил 
ва баргли сабзавотларга алоҳида 
эътибор қаратилмоқда. Охирги 
йиллардаги маълумотларга 
қараганда худди шундай экин-
лардан бири - барглари сабзавот 
сифатида фойдаланиладиган, тар-
кибида мураккаб кимёвий ком-
плекс бирикмалар сақлайдиган 
амарант ўсимлиги ҳисобланади. 
Ушбу ўсимлик одам организмига 
ҳар томонлама ижобий таъсир 
қилади (Быков Ю.В., 1999, Мол-
чанова А.В., 2011).  

Амарантнинг рўваклари пишиб 
етилган даврда ҳам унинг пояси 
яшил тусда бўлади ва тупроққа 
яшил масса сифатида тушади, 
яъни ундан кўкат ўғит сифа-
тида ҳам фойдаланиш мумкин. 
Самарқанд вилояти шароитида 
кузатув олиб борилганда ама-
рантнинг дон ҳосилдорлиги 29,7 
ц/га, поя ҳосилдорлиги 498,5 ц/
га ни, тупроқда қоладиган илдиз-
анғиз қисми 74,8 ц/га ни ташкил 
этган(Ҳазратқулов Ш., Ортиқов 
Т.,2013). Демак, ушбу ўсимликни 
етиштириш нафақат кўп  миқдорда 
сифатли юқори озуқавий қийматга 
эга бўлган дон олиш имконини 
беради, балки унинг ҳосилини 
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йиғиштириб олгандан сўнг 
тупроқда кўп миқдорда илдиз ва 
анғиз қисмлари массаси қолади. 
Шу билан бирга амарант юқори 
миқдордаги биомасса ҳосил 
қилади ва ундан сидерат сифатида 
фойдаланиш муҳим аҳамиятга эга. 

Органик ўғитлар ва уларнинг 
манбалари тақчил бўлган бир 
пайтда кўкат ўғитлардан фой-
даланиш тупроқ унумдорлиги-
нинг пасайиб кетиш муаммосини 
ҳал қилишда асосий тадбирлар-
дан бири ҳисобланади.   Чунки 
яшил ўғитлар доимий 
равишда тикланади-
ган органик модда 
манбаидир.

Cидератлар ўсим
лик вегетация дав-
рининг биринчи ва 
иккинчи ойларида 
тупроқнинг биоло-
гик фаоллигини оши-
ради, физик хосса-
ларини яхшилайди, 
тупроқнинг ифлос-
ланишини сезиларли 
даражада камайти-
риб, ҳосилдорликни 
оширади. (Хайруллин А.И., 2003; 
Курило А.А., 2011; Кисилёв М.В., 
2012; Солдатова С.С., 2012). 

Тaдқиқoт oбъeкти вa услуб
лaри.   Тaдқиқoтлaримиз Зараф-
шон воҳаси магний карбонатли 
шўрланган суғориладиган ўтлоқ 
бўз тупроқларида ўтказилди. Таж-
рибада амарантнинг “Харьков-
ский-1” нави  oлинди.

Дaлa тaжрибaлaри Сaмрақанд 
вилoяти Жомбой тумaнининг 
ўтлоқ бўз тупрoқлaри шaрoитидa 
ўткaзилди. Тaжрибa дaлaси 
тупроғининг ҳайдов қатламида 
гумус миқдори – 1,32 %, ялпи азот 
– 0,128 %, ялпи фосфор – 0,174 %, 
ялпи калий – 2,8 % ни ташкил этди. 
Ҳаракатчан азот ва фосфор билан 
кам, алмашинувчан калий билан 
ўртача таъминланган. N-NH4 – 
8,8,  N-NO3 – 17,6, ҳаркатчан фос-
фор – 22,6, алмашинувчан калий 
– 200 мг/кг ни ташкил этди. Тупроқ 
муҳити реакцияси – 7,2-7,4 га тенг. 

Тупроқ ҳайдов қатламида уму-
мий карбонатлар миқдори 25,6 
% бўлиб, шундан магний карбо-
нат 5,7 % ни ташкил этди. Тупроқ 
қатламлари чуқурлашган сайин 
кальций карбонат миқдори 
кескин ортиб, магний карбонат 
секинлик билан камайиб боради. 
Тупроқ муҳити ишқорийлиги 
карбонатлар умумий миқдорини 
ошишига мос равишда тупроқ 
қуйи қатламларида ортади. Ялпи 
ва ҳаракатчан азот, фосфор ва 
калий миқдори ҳам тупроқ про-

фили бўйлаб  пастки қатламларда 
камайиб боради. Тупроқнинг 
ҳажмий массаси 1,3 г/см3, солиш-
тирма массаси эса 2,5 г/ см3 бўлиб 
, механик таркиби ўрта қумоқ 
тупроқ ҳисобланади.

Дала тажрибасини қўйиш 
ва олиб бориш умумқабул 
қилинган услубларда амалга оши-
рилди. Тупроқда гумус миқдори 
Тюрин, ялпи азот, фосфор ва 
калий миқдори битта намунада 
Мальцев-Гриценко, аммоний 
шаклидаги азот Несслер реак-
тиви ёрдамида ФЭК да, нитрат 
шаклидаги азот Гранвальд-Ляжу, 
ҳаракатчан фосфор ва алма-
шувчан калий битта намунада 
Мачигин-Протасов ҳамда тупроқ 
муҳити реакцияси(pH) потенци-
ометрик усулда аниқланди(3,4). 
Амарант биомассаси ҳар бир пай-
калнинг ҳисоб-китоб майдонидаги 
ўсимликларни ўриб олиб таро-
зида тортиш йўли билан топилди. 

Тaжрибa дaлaси тупрoқлaрнинг 
aгрoкимёвий xoссaлaри, 
ўсимлик вa дoн тaҳлиллaри, 
бaрчa фeнoлогик кузaтувлар 
вa биoмeтрик ўлчaшлaр  услу-
бий қўллaнмa вa тaвсиянoмaлaр 
aсoсидa aмaлгa oширилди.

Амарант ўсимлиги 18 июль 
куни кузги буғдойдан бўшаган 
майдонга экилди. Амарант 
ўсимлиги ёз ойларида экилганда 
экишдан олдин тупроққа сув 
берилди ва нам тупроққа амарант 
уруғи экилди. Бунда пайкаллар 

бир марта бегона 
ўтлардан тоза-
лаб чиқилиши ҳам 
мақсадга мувофиқ
дир. Сабаби ама-
рант ўсимлиги веге
тация даврининг 
дастлабки босқи
чида жуда секин 
ривожланади. Бун-
дай ҳолатда бегона 
ўтлар тез ривож-
ланиб амарантни 
сиқиб қўйиши мум-
кин. Бу эса ама-
рантнинг бегона 

ўтлар орасида ривожланмай 
қолишига олиб келади. Сиде-
рат амарант ўтдан тозаланган-
дан сўнг бир марта енгил культи-
вация қилиниб ўғитланди. Такро-
рий сидерат амарантга фосфорли 
ва калийли ўғитлар тупроқни шуд-
гор қилишдан олдин қўлланилди. 
Азотли ўғитлар эса тупроқни куль-
тивация қилганда берилди.

Тaдқиқoт нaтижaлaри.Ама-
рант яшил ўғит сифатида экил-
ганда унинг биомасса тўплаши 
муҳим роль ўйнайди. Биомас-
сани ҳосил бўлиши ўсимликни 
озиқланишига боғлиқ бўлади. 
Бунда биринчи навбатда азотли 
озиқланиш муҳим аҳамиятга эга. 
Сидерат экинларининг биомас-
сасини ортиши тупроқда гумус 
ҳосил бўлиши учун органик мас-
сани ортишига олиб келади. Бу эса 
тупроқнинг гумус ва озиқ режи-
мига, умуман ҳосилдорлигига 
сезиларли ижобий таъсир қилади.
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Тадқиқот натижаларининг 
кўрсатишича, такрорий экин 
ҳолида сидерат сифатида экилган 
амарантнинг ўсиши ва ривож-
ланиши тупроқ унумдорлигига 
боғлиқ равишда ўзгариб борди. 
Ўғит қўлланилмаган назорат 
вариантида ўсимликнинг ўсиши 
ва ривожланиши жуда ҳам суст 
бўлди.  Минерал ўғитларнинг 
қўлланилиши натижасида ама-
рантнинг ўсиши кескин яхши-
ланди. Такрорий сидерат ама-
рантнинг биомасса ҳосил 
қилишига минерал ўғитларнинг 
таъсири ҳам ўрганилди. Энг кам 
биомасса ўғит қўлланилмаган 
назоратда кузатилди. Фосфорли 
ва калийли ўғитлар қўлланилиши 
билан амарант биомассаси-
нинг миқдори сезиларли ортиши 
қайд этилди. Биомасса миқдори 
айниқса азотли ўғитлар фос-
форли ва калийли ўғитлар билан 
биргаликда қўлланилганда энг 
юқори бўлиши кузатилди. Бунда 
фосфорли-калийли ўғитлар 
фонида азотли ўғитлар меъёри 
ортиб бориши билан биомасса-
нинг ҳосил бўлиши ортиб борди. 
Азотли ўғитлар ва биомасса 
ўртасида юқори коррелятив 
боғлиқлик борлиги аниқланди. 
Бу ўсимлик ўсишининг асо-
сан азотли озиқланиш билан 
боғлиқлигини кўрсатади. Шунинг 
учун ҳам азотли ўғитлар амарант 
биомассасини кескин оширди. 
Масалан, назоратда биомасса 
миқдори 201,07 ц/га ни ташкил 
этган бўлса, фосфорли ва калийли 
ўғитлар қўлланилган вариантда 
238,41 ц/га, N100+Фон вариантида 
574,29 ц/га, N150+Фон вариантида 

729,54 ц/га ва  N200+Фон вариан-
тида эса 813,45 ц/га бўлиши куза-
тилди. Демак, минерал ўғитларни, 
айниқса азотли ўғитларни қўллаш 
доривор амарантни биомасса 
ҳосил қилишини кескин оши-
ради. Биомассани кўпайиши 
ўсимлик поясини ортиши, бар-
глар ҳосил бўлишини тезлашиши 
ва уларни катталашиши ҳисобига 
юз берди. Ушбу кўрсаткичлар 
назорат вариантида кичик сон-
ларни ташкил этди. Минерал 
ўғитлар қўлланилиши билан 
бу кўрсаткичларнинг қиймати 
ортди. Фосфорли ва калийли 
ўғитлар қўлланилган фон вариан-
тида битта ўсимликдаги барглар 
сони, барг юзаси ва поя баланд-
лиги ўғитсиз назоратга нисбатан 
сезиларли ортди, лекин азотли 
ўғитлар қўлланилган вариантга 
нисбатан ишонарли равишдаги 
кичик кўрсаткичларга эга бўлди. 
Азотли ўғитлар қўлланилган 
вариантларда ушбу кўрсаткичлар 
энг катта қийматни ташкил этди.
Азотли ўғитлар меъёри ортиб 
бориши билан ўсимлик бўйи, 
битта ўсимликдаги барглар сони, 
барг юзаси, ўсимлик массаси 
ортиб борди. Ўсимликларнинг 
вегетатив массаси тупроқдаги 
минерал азот миқдори ва азотли 
ўғитлар қўлланилишига кучли 
боғлиқлиги маълум бўлди. Шун-
дай қилиб, азотли ўғитларни фос-
форли ва калийли ўғитлар фонида 
қўллаш тупроқ озиқ режимини 
яхшилаган ҳолда амарант био-
массасини сезиларли оширади. 
Бу эса сидерат экинлар учун 
муҳим бўлган вегетатив мас-
сани юқори миқдорда бўлишини 

таъминлайди. Сидерат учун био-
массанинг юқори бўлиши улар 
самарадорлигини белгилаб 
беради. Бу ҳолат тупроқ унум-
дорлигини ошишида ва кейин 
экиладиган экинни ҳосилдорлиги 
юқори бўлишида муҳим роль 
ўйнайди. Чунки тупроқ гумус ва 
озиқ режимини кейинги ижобий 
шаклланиши тупроққа тушаётган 
органик массага кучли боғлиқ 
бўлади.

Xулoсa: Демак, Жомбой 
тумани ўтлоқ бўз тупроқлар 
шароитида сидерат сифатида 
экилган амарант ўсимлигида 
минерал ўғитларни, айниқса 
азотли ўғитларни қўллаш тупроқ 
озиқ режимини оптималлашти-
риш ҳисобига ўсимликни ўсиши, 
ривожланиши, поя баландлиги, 
барг сони ва катталигига ҳамда 
биомасса тўпланишига ижобий 
таъсир кўрсатади. Иқлим глобал 
ўзгараётган ҳозирги даврда угле-
родни органик модда шаклида 
тупроқда тўплаш тупроқ унумдор-
лигини ошириш билан бир вақтда 
атмосфера глобал исишини маъ-
лум миқдорда юмшатиши мум-
кин. Сидератларни қўлланилиши 
анъанавий органик ўғит бўлган 
гўнг етишмаслигини олдини олади 
ва нафақат тупроқлар унумдорли-
гини пасайишини тўхтатади, балки 
уни ошишини таъминлайди.

 Т.Қ.Ортиқов, 
Б.К.Шониёзов, 

Ш.К.Эгамбердиев,СамВМИ.
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