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Annotatsiya. Ushbu maqolada bug‘doyning kelib chiqishi turlicha bo‘lgan nav
namunalarida don tarkibidagi aminokislotalar tarkibi o ‘rganilib, ularning ozig-ovqgat
va biologik giymati baholangan. Tadgiqotda Markaziy Osiyo va Qirg°‘iziston
yumshoq bug‘doy germplazmasidan olingan 10 ta nav namunalarining don tarkibi
tahlil qilinib, 20 turdagi aminokislotalarning migdori mg/gr hisobida aniglangan.
Natijalar bug‘doy navlari o ‘rtasida aminokislotalar tarkibi bo ‘yicha sezilarli genetik
farglar mavjudligini ko‘rsatgan. Vostorg va Starshina navlari muhim
aminokislotalarning yuqori konsentratsiyasi bilan ajralib turgan. Kamol navida
prolin miqdorining yuqori bo‘lishi ushbu navning stress sharoitlarga chidamliligini
ko‘rsatgan. Olingan natijalar bug‘doy navlarini tanlashda don tarkibidagi
aminokislotalarni hisobga olish muhimligini tasdiglangan.

Kalit so‘zlar: bug‘doy navi, aminokislotalar, don sifati, biologik giymat,
prolin, glutamin kislotasi, germplazm, kleykovina.

AnHotanus. B pgaHHOM cTaTbe M3yyeH aMMHOKMCJIOTHBIA COCTaB 3€pHa
00pasloB COPTOB MIIEHMIbI PasJIMYHOTO MPOUCXOKIEHMsS M JaHa OIleHKa UX
MUIIEBOM ¥ OMOJIOTMYECKOM IIeHHOCTH. B Xome mcciiemoBaHusi ObLI MPOBEIEH
aHaym3 3epHa 10 06pa3oB COPTOB MATKOM MIIEHMIIbI, TTOJTYYEHHbIX 13 reHO(hOHIa
LenTtpanbHoit Asum u KeIpreiscTraHa, B KOTOpBIX oIpedeseHo copepskaHue 20
aMMHOKMCJIOT B TlepecuéTe Ha Mr/T. [losyuyeHHBbIE pe3ysbTaThl OKA3a/IM HaIMUMe
3HAUNUTEJbHBIX TEeHeTUYECKUX pasiMuMii MeXKIYy COpTamMM IIIeHUIbI 10
aMMHOKMCIOTHOMY cocTaBy. Copta Bocropr u CrapiimHa OT/IM4aanCh BbICOKON
KOHIIEHTpalyell OCHOBHBIX aMMHOKMUCIOT. Y copta Kamos BbISIBJIEHO TTOBBILLIEHHOE
copepskaHue IPOJIMHA, UTO CBUIETEIbCTBYET O €ro YCTOMYMBOCTM K CTPECCOBBIM
ycioBusM.  Pe3dysibrathl  McciiemoBaHMS — IIOATBEPSKOAIOT  BaKHOCTh — YUETA
aMMHOKMCJIOTHOT'O COCTaBa IIpy BbIOOPE COPTOB ITILIEHUIIbI.

KiroueBble ¢jI0Ba: COPT IIIIEHMUIbI, aMMHOKMCJIOTBI, KauecTBO 3€pHa,
O6mojiormueckasl IIeHHOCTb, IIPOJIMH, TJyTaMMHOBas KMCJIOTa, TIepMIla3Ma,
KJIeMKOBMHA.
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Abstract. This article investigates the amino acid composition of grain samples
from wheat varieties of different origins and evaluates their nutritional and
biological value. The study analyzed grain samples of ten soft wheat varieties
derived from the germplasm of Central Asia and Kyrgyzstan, in which the contents
of twenty amino acids were determined in mg/g. The results revealed significant
genetic differences among wheat varieties in terms of amino acid composition. The
Vostorg and Starshina varieties were characterized by high concentrations of
essential amino acids. A high proline content observed in the Kamol variety
indicates its tolerance to stress conditions. The obtained results confirm the
importance of considering amino acid composition when selecting wheat varieties.

Keywords: wheat variety, amino acids, grain quality, biological value, proline,
glutamic acid, germplasm, gluten.

KIRISH.

Bugungi kunda dunyo miqyosida ozig-ovgat xavfsizligini ta’minlash,
aholining o‘sib borayotgan sharoitida bargaror gishloq xo‘jaligini rivojlantirish bilan
bevosita bog‘liqdir. Dunyo aholisining jadal o‘sishi sharoitida global bug‘doyga
bo‘lgan talabning sezilarli darajada o‘sishi kutilmogda. Bugungi kunda iglim
o‘zgaruvchanligi, xususan, don to‘lishish paytida kuzatiladigan yuqori harorat va
haroratdagi keskin tebranishlari global bug‘doy ishlab chiqarish uchun jiddiy
muammolarni yuzaga keltirmoqda. Bu esa o‘z navbatida, bug‘doy yetishtirish
samaradorligini oshirishni, iglim o‘zgarishlariga mos navlarni yaratishni tagozo
etadi.

Bug‘doy (Triticum aestivum L.) inson oziglanishida asosiy don ekinlaridan biri
hisoblanadi. Uning don sifati, asosan, oqgsil va aminokislotalar tarkibi bilan
belgilanadi. Aminokislotalar ogsillarning asosiy qurilish birliklari bo‘lib, o‘simlik
organizmida fermentlar, tuzilish va zaxira ogsillarining sintezida muhim rol
o‘ynaydi [2, 3].

Bug‘doy donidagi glutamin Kislotasi va prolin kleykovina ogsillarining asosiy
tarkibiy gismlaridan bo‘lib, non va non mahsulotlarining texnologik sifatini
belgilaydi [1,6]. Shuningdek, lizin, metionin, treonin kabi muhim aminokislotalar
bug ‘doy donining biologik giymatini oshiradi [5]. Shu sababli bug‘doy navlarining
aminokislotalar tarkibini o‘rganish seleksiya, ozig-ovqat sanoati va chorvachilik
uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

MATERIALLAR VA USULLAR.

Tadgiqotlar 2023-2025-yillar davomida PSU va EAITI Xorazm viloyati ilmiy-
tajriba maydonlarida olib borildi. Tajribalar dala va laboratoriya sharoitida
o‘tkazildi.

Tadqiqot ob’ekti sifatida Markaziy Osiyo va Qirg‘iziston yumshoq bug‘doy
germplazmasidan olingan 10 ta nav namunalari (Durdona, Vostorg, Starshina,
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Kamol, Sila, Ayvina, Nikifor/Kroshka, Kasiet, Adyr va Vlada) tanlab olindi. Don
namunalarida 20 turdagi aminokislotalarning miqdori aniglandi.

Aminokislotalar miqdorini baholashda laboratoriya sharoitida standart
biokimyoviy usullar yordamida Cohen, S. A uslubi bo‘yicha tahlil qilindi [4]. Bunda
aminokislotalar suyuq xromatografiya usuli yordamida aniglanadi. Ushbu usulda,
aynigsa, ustun oldi hosilalarini hosil qgilish (precolumn derivatization) texnikasidan
foydalaniladi. Olingan natijalar navlar bo‘yicha tagqoslab baholandi.

NATIJALAR VA MUNOZARA.

Tadgiqot natijalari bug‘doy navlari o‘rtasida aminokislotalar tarkibi bo‘yicha
sezilarli farglar mavjudligini ko ‘rsatdi (1-jadval).

Eng yuqori umumiy aminokislota miqdori Vostorg va Starshina navlarida qayd
etildi. Ushbu navlar ko‘plab muhim aminokislotalarning yuqori konsentratsiyasi
bilan ajralib turdi.

Xususan, Vostorg navida arginin (10,01 mg/gr), glutamin Kislotasi (8,55 mg/gr)
va treonin (7,02 mg/gr) miqdori eng yuqori ko‘rsatkichlarni tashkil etdi. Starshina
navida esa glutamin Kkislotasi (8,53 mg/gr) va boshqga bir qator aminokislotalarning
yuqori migdorda to ‘plangani aniglandi.

1-jadval
Navlar tarkibidagi aminokislotalar miqdori
T Aminokisl'otalar Durdona | Vostorg | Starshina | Kamol | Sila | Ayvina 1121;1::1?;; Kasiet | Adyr | Vlada
nomi Konsentratsiya mg/gr
1 Asparagin kislota 5,51 5,77 5,22 1,47 5,84 4,88 4,79 3,98 4,59 2,43
2 Glutamin kislota 5,82 8,55 8,53 4,33 8,50 7,52 7,67 6,24 6,92 5,86
3 Serin 0,55 3,17 4,16 0,46 4,03 3,57 3,62 3,22 3,63 3,39
4 Glisin 2,13 2,73 2,30 4,95 2,69 2,32 2,40 2,03 2,52 2,70
5 Asparagin 0,21 0,33 0,28 0,23 0,29 0,31 0,01 0,24 0,48 0,26
6 Glutamin 0,49 0,51 0,42 0,58 0,38 0,23 0,17 0,14 0,44 0,15
7 Sistein 3,56 0,28 1,37 0,74 4,87 0,34 4,10 4,69 5,34 4,13
8 Treonin 2,95 7,02 4,12 0,67 3,29 3,83 1,15 3,47 4,21 2,99
9 Argenin 3,75 10,01 5,28 0,22 2,36 2,00 1,90 4,54 3,00 2,02
10 | Alanin 3,66 0,78 3,61 4,93 2,08 4,63 5,05 3,19 1,93 4,58
11 | Prolin 3,53 2,45 3,18 12,89 3,40 2,77 3,15 2,95 2,96 3,74
12 | Tirozin 0,30 0,51 1,70 0,52 2,27 3,21 1,88 1,92 2,27 2,43
13 | Valin 1,72 1,11 2,08 1,00 3,15 1,25 2,60 2,80 3,19 3,69
14 | Metionin 3,43 0,56 0,75 0,94 1,02 2,34 1,01 0,93 1,05 1,12
15 | Gistidin 2,42 2,23 1,51 5,10 1,67 1,42 1,44 1,99 1,68 1,86
16 | Izoleysin 2,31 2,45 1,19 1,56 2,04 1,28 1,63 1,82 2,03 2,48
17 | Leysin 5,35 4,61 3,02 2,39 4,09 2,70 3,55 3,54 4,73 4,11
18 | Triptofan 0,08 0,19 0,13 0,21 0,06 0,27 0,11 0,13 0,24 0,05
19 | Fenilalanin 0,15 1,80 0,91 2,85 1,44 0,93 1,19 3,35 1,51 1,83
20 | Lizin 4,37 2,02 2,48 1,83 2,82 1,94 2,64 1,53 3,33 3,92
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Kamol navida aksariyat aminokislotalarning miqdori nisbatan past bo‘lishiga
qaramay, prolin migdorining juda yuqori (12,89 mg/gr) bo‘lishi kuzatildi. Ma’lumki,
prolin o‘simliklarning qurg‘oqchilik va boshqa stress omillariga chidamliligini
oshiruvchi asosiy aminokislotalardan biri hisoblanadi.

Vlada navida valin, tirozin va treonin miqdorlari nisbatan yuqori bo‘lgan
bo‘lsa-da, ayrim muhim aminokislotalarning past konsentratsiyasi ushbu navning
umumiy ozig-ovqat giymatini pasaytirishi mumkin.

XULOSA.

O‘tkazilgan tadqiqotlar bug‘doy navlari o‘rtasida aminokislotalar tarkibi
bo‘yicha katta genetik farglar mavjudligini ko‘rsatdi. Vostorg va Starshina navlari
yugori ozig-ovqgat va biologik giymatga ega bo‘lib, ozig-ovgat sanoati uchun
istigbolli hisoblanadi. Kamol navi esa prolinning yuqori migdori bilan ajralib turib,
stress sharoitlariga chidamli nav sifatida ahamiyatlidir.

Olingan natijalar bug‘doy navlarini tanlashda hosildorlik va texnologik
ko‘rsatkichlar bilan bir qatorda, ularning aminokislotalar tarkibini ham inobatga
olish zarurligini ko ‘rsatadi.
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